
保護者の皆様、地域の皆様、暑中お⾒舞い申し上げます。１学期中は、本校の教育活動
へのご理解、ご⽀援、誠にありがとうございました。明⽇から夏休みに⼊ります。今年度
は少し⻑い、45⽇間の⻑期休業。⽣徒たちも楽しみにしていたことと思います。⽣徒たち
にとって有意義な夏休みとなるよう、ご協⼒お願いします。

なお、８/12（⽔）〜8/14（金）は学校閉庁⽇となっております。ご承知おきください。

明⽇７⽉18⽇より下の⽇程で県総体が⾏われます。⾃分たちの⼒を出し切り、⼤洲市の
代表として挑んでほしいと思います。がんばれ東中⽣！

代表⽣徒からの意気込みです。応援よろしくお願いします。
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【県総体⽇程】
剣 道：７⽉18⽇（⼟） 愛媛県武道館 ☆個⼈戦 ⼀回戦vs川之江南
ソフトテニス：７⽉19⽇（⽇）〜21⽇（火） 松山中央公園テニスコート

☆個⼈戦 19⽇ ⼀回戦vs⼤⽣院
☆団体戦 20⽇ ⼀回戦vs新居浜クレセントと今治東の勝者

陸 上 競 技 ：７⽉19⽇（⽇）〜21⽇（火）ニンジニアスタジアム
☆20⽇（⽉）15:30開始 男⼦２年100ｍ ２組９レーン

⽔ 泳 競 技 ：７⽉20⽇（⽉）〜21⽇（火） アクアパレットまつやま
☆20⽇（⽉）9:26開始 男⼦50ｍ⾃由形 ４組３レーン

バレーボール：７⽉21⽇（火）〜23⽇（木） 県総合運動公園 ☆21⽇ ⼀回戦vsたきはまVC

ソフトテニス部は、県⼤会で１勝を⽬指して
⽇々練習に取り組んできました。県⼤会では３年
間共に⾼め合い、絆を深めてきた仲間と最後まで
戦います。常に全⼒で、常に笑顔で、楽しんでプ
レーしてきます。応援よろしくお願いします！

（ソフトテニス）

県総体では、周りの⼈も⾃分より⾃⼰ベストが
速くて、厳しいレース展開になると思います。だ
けど、11 秒台を⽬標に、どんどん攻めて、スター
トからゴールまで逃げ切りたいです。

（陸上競技）

いよいよスマイルのメンバーでの最後の県⼤
会。対戦相⼿は強豪ですが、最⾼の仲間達と笑顔
で勝ちに⾏きます！

（バレーボール）

僕は⽇頃から⼀本にこだわる厳しい稽古を
積み重ねてきました。⽬標はベスト８まで進
出し、四国総体まで⾏くことです。これまで
熱⼼にご指導くださった顧問の先⽣、互いに
切磋琢磨してきた仲間、そして⼀番近くで支え
てくれた家族への感謝の気持ちを胸に、⼀戦
⼀戦を全⼒で戦い抜きます。３年間の集⼤成
として、悔いのない「最⾼の剣道」ができる
ように頑張ります！ （剣道）

僕の県⼤会に向けての⽬標は、種⽬の中で
トップ５に⼊ることです。⼩学１年⽣の時か
ら⽔泳を習っています。ここまで続けること
ができたことに感謝し、最後まで悔いの残ら
ないように、全⼒で泳ぎ切りたいです。

（⽔泳競技）



８⽉２日には愛媛県吹奏楽コンクールが⾏われます。会場は松山市市民会館、⼤洲東中
の演奏時間は16:45〜16:55の予定です。少⼈数ですが、素晴らしいハーモニーを響かせて
くれることでしょう。

なお、コンクールには今年度から⼊場するためには⼊場料が必要になります。（１日
1,000円）⼊場券は、当日のみ9:00より会場にて販売となっています。お知りおきくださ
い。

今年度から、１年生の宿泊研修は⼤三島少年⾃然の家を活用して⾏うようになりまし
た。７⽉８日（⽔）から１０日（金）の２泊３日で⾏いました。⻑浜中学校と平野中学校
の３校で⼀緒の活動を⾏いました。他校の生徒と⼀緒に活動するというのも今回が初めて
です。

天候にも恵まれ、絶好のコンディションの中で全てのプログラムを予定通りに実施でき
ました。初日は３校の顔合わせを兼ねて、オリエンテーションで親睦を深めた後、各校で
飯ごう炊さんを⾏い、カレーライスを作りました。火おこしに苦労しましたが、おいしく
カレーを⾷べました。２日⽬は生徒たちが待ちに待った海の活動。いかだ作りでは、３校
合同で３つの班に分かれ、それぞれで協⼒しながらいかだを作りました。１日中海で過ご
し、満喫できたようです。夜はキャンドルサービスで盛り上がりました。３日⽬は本校だ
けで島巡りを⾏い、帰校しました。この３日間で、生徒たちはたくさんの体験をし、成⻑
できたと思います。今後も更に成⻑してくれることを期待しています。

明日から夏休みが始まります。45日間と、いつもより少し⻑い夏休みです。生徒たちが
楽しみにしている夏休みですが、例年⽔の事故や交通事故などが起こっており、ニュース
でもたびたび⽬にすることがあると思います。昨年度、７・8⽉中に全国で起こった中学生
以下の⽔難事故は61件、交通⼈身事故は285件発生しています。せっかく楽しい夏休みも、
こうした事故にあうと台無しです。事故にあわないよう、川や海で泳ぐ場合は、まず「生
徒たちだけでは⾏かない。」「危険な場所では泳がない。」など、未然に防止していくことが
⼤事です。（肱川は遊泳禁止となっています。）また、⾃転車⾛⾏時にも、並列⾛⾏やスピ
ードの出しすぎ、⽚⼿運転など危険な運転をしないよう、安全に留意して⾛⾏してくださ
い。

９⽉１日（火）に２学期の始業式を⾏います。生徒全員が夏休みの楽しい思い出を持っ
て、元気に学校へ登校してくることを楽しみにしています。

私たち吹奏楽部は少⼈数だからこそ、⼀⼈ひとりが⾃分のパートに責任を持ち、お互いの⾳をよ
く聴きながら⼼を⼀つにして演奏したいです。
これまで積み重ねてきた練習の成果を本番で⼗分に発揮し、聞いてくださる⽅の⼼に残る演奏を

⽬指し、部員全員で悔いのないコンクールにしたいです。 （吹奏楽部）

【その他】 
・⽉⾏事予定についてはミライムレターで送付致します。
・８⽉ 23 日（日）親⼦奉仕活動です。出⽋回答はミライムレターよりお願いします。
・学校ホームページもご覧ください。（⼆次元コードより→）


