
令和７年度 部活動入部の手引き

大洲市立大洲東中学校 

１ 部活動でめざすもの
 (1) 自分の趣味や特技を伸ばす。 

 (2) 他学年の交流を通して自分を鍛える。 

 (3) 挨拶や礼儀作法など心の鍛錬を行う。 

２  部活動を決めるにあたって
 (1) 自分の興味・関心のあるもので、一番やってみたいものを選ぶ。   

 (2) 家族や友人の意見を参考にし、自分の意志で決定する。 

 (3) 自分の体力や健康などの身体的条件や能力・適性のことを考えて決定する。 

 (4) 活動の内容をよく知った上で決定する。  

  (5) ３年間、最後までやり抜く気持ちで決定する。 

３  今年度の部活動及び担当教師 ※○が主顧問

部 活 動 名 担 当 者 活 動 場 所 

   野    球 ○川上  酒井  グラウンド 

   サッカー ○ 川  酒井  グラウンド 

 ソフトテニス ○池田  伊豫  テニスコート 

吹 奏 楽 ○露口  伊豫  音楽室 

文化 ○今井  久保  校舎・グラウンド周辺 

４  完全下校時刻

４月～ ９月～
新人戦 

終了～10月

11月 ～
県新人  
終了  

駅伝～ 
１月  

１月 
中旬～ 

２月～
２月  
中旬～

３月～

18:15 18:15 17:45 17:20 17:00 17：15 17:30 17:45 18:00

※日没の様子を見て、移行期間を設ける。   

※日の活動時間は、授業日は２時間程度、休業日は３時間程度とする。 

※完全下校時刻の 15 分前にチャイムを鳴らす。  

５  部活動の中止
    原則として、部活動中止になるのは次の場合である。ただし、大会の参加・大会前の練 

習試合等については校長に相談し、許可を得る場合もある。 

 (1) １週間に２日以上 

 (2) 長期休業中の土曜日・日曜日 

  (3) 定期テストの１週間前 

  (4) 下校時刻が厳守できない部 

 (5) 毎週水曜日は、部活動の休養日にあてる。 



６  入 部 の 方 法
 (1) １年生 

  ①４月 10 日(木)部活動紹介 

    ②11 日(金)～18 日(金)まで体験入部期間（17:00 まで自由に見学・体験してよい） 

    →24 日（木）から正式入部。 

（2）２・３年生も、入部届を提出する。 

（3）23 日(水)入部届提出締切り 

７  活動上の注意事項

 (1) 部室利用・・・・・・・・整理整頓、貴重品管理、施錠（弁当可） 

 (2) 練習場所、施設、用具・・活動前後の整理整頓、放置禁止 

 (3) 練習着・・・・・・・・・体操服か部活動指定服装(防寒着は華美でないもの) 

 (4) 自転車利用・・・・・・・ヘルメットの着用、交通ルールの遵守(自転車点検必要) 

  ※ 自転車通学生以外で、部活動のときに自転車を利用したい生徒は、自転車通学許可

願を提出することとする。 

 (5) 部活動の変更・・・・・・退部届、入部届を提出 

  (6) 入部について・・・・・・入部は希望制とする。

※ クラブチームに加入する場合、総体や新人戦に選手登録するときに、クラブチーム

と部活動のどちらで選手登録をするかを選ぶ必要がある。4 月 16 日（水）がクラブチ

ームの選手登録締切りのため、早めに確認しておくこと。 

  (7) その他・・・・・・・・・下校時間を厳守し買い食い等をしない。無断欠席をしない。 


